
Liebe PranaHaus-Kundinnen und -Kunden,

ich liebe es, barfuß zu sein. Ich erlebe meine 
Umgebung intensiver, spüre die Erde unter mei-
nen Füßen und fühle mich gleichzeitig frei und 
verbunden. Doch nicht immer kann  
und möchte ich auf Schuhwerk verzichten, 
daher habe ich schon vor Jahren Barfußschuhe 
für mich entdeckt. 
Eine passende Sandale für den Sommer hatte 
ich jedoch bisher nicht gefunden. Das ändert 
sich jetzt mit „Jara“ von Leguano. Mir gefällt, 
dass die beiden Riemchen individuell verstellbar 
sind und genau an den Fuß angepasst werden 
können. Dadurch bietet die Sandale guten Halt, 
während sie flexibel jede Bewegung mitmacht. 
Die genoppte Sohle sorgt für Grip, was sowohl 
drinnen als auch draußen von Vorteil ist. 
Positiv überrascht hat mich das Design mit den 
asymmetrischen Riemchen: Wirkte es auf den 
Bildern doch recht sportlich, ist es getragen eher 
klassisch-casual und „Jara“ sieht sehr hochwer-
tig aus. Ein Bonus für mich: Das Obermaterial 
wirkt wie Wildleder, ist aber frei von tierischen 
Materialien. Ein toller Schuh!

Ihre 
Jessica de Beyer

Meine persönliche
Empfehlung
Jessica de Beyer, PranaHaus-Mitarbeiterin


